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POMOC RODZICOM:

#pomoc w przygotowywaniu jedzena
#odkurzanic, 2amiatanie, mycie pod4og
#sktadanie prania i uk¥adanie ubran
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POMOC RODZENSTWU

#pomoc W nauce
‘ Q. # wspdlna, 2godna zabawa
‘#podzlalz obowigzkow w domu 5

OKAZYWANit DOBROCi i TROSKi:

#skuchanie 2 uwagy, gdy ktos mowi
#postanie +0zka sobic | komus innemu
# 2robienie herbaty

#wspolna rozmowa

WSPOLNE DZiAtANiIA

4 RODZiINNE:
> #wspolny spacer
#wspolna modlitwa rodzinna
#czytanie ksigzek
#qra w planszowki
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POMOC RODZICOM:

#pomoc w przygotowywaniu jedzena
#odkurzanic, 2amiatanie, mycie pod4og
#sktadanie prania i uk¥adanie ubran

POMOC RODZENSTWU

#pomoc W nauce
# wspolna, 2godna 2abawa
#podziat obowigzkiw w domu

OKAZYWANit DOBROCi i TROSKi:

#skuchanie 2 uwagy, gdy ktos mowi
#postanie +0zka sobic | komus innemu
# 2robienic herbaty

#wspolna rozmowa
Cleap

RODZiINNE:
#wspolny spacer
#wspolna modlitwa rodzinna
#czytanie ksigzek
#qgra w planszowki




